
Аннотация 
к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 6-9 классы 
 

           Программа курса разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, с учетом возрастных и психологических 

особенностей обучающихся 6-9 классов, с целью реализации комплексной и систематической 

профориентационной  работы на основе апробированных материалов Всероссийского проекта 

«Билет в будущее».  Программа разработана с учетом  преемственности  профориентационных задач 

при переходе обучающихся 6-9 классов из класса в класс. 
Основная цель курса: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6–9 классов. 
Задачи курса: 

 содействие профессиональному самоопределению обучающихся; 
 формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей; 
 информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования; 
 формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне. 
 Рабочая   программа   курса   внеурочной   деятельности  «Россия – мои горизонты» составлена 
на основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской ̆Федерации», 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации», 
– Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 
– Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 
мая 2023 г. № 370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП 
СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 
г. № 371, 

–  Программа воспитания, ГБОУ СО «Ачитская школа-интернат» на 2023-2025 учебный 

год. 
– Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 
Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 
общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 
2023 г. № ДГ-808/05), Методических рекомендаций по реализации профориентационного 
минимума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 
образовательные программы основного общего и среднего общего образования (письмо 
Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05). 

– В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года одним из 

направлений является трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, которое 



реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым 
достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 
Методическое сопровождение курса обеспечено методическими рекомендациями о 

реализации Всероссийского проекта профессиональной ориентации обучающихся 6-9 классов 

общеобразовательной школы «Россия - мои горизонты», материалами  Всероссийского проекта 

«Россия - мои горизонты», доступными на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/  
(зарегистрированным пользователям). 
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» включает 

следующие разделы: 
 - содержание учебного предмета; 
 - планируемые результаты освоения учебного предмета; 
 - тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых  на освоение      каждой 

темы. 
- приложения: описание профессиональных сред, 
 - матрица соответствия нозологических групп профессиональным направлениям и компетенциям 

чемпионатов «Абилимпикс». 
Структура программы концентрическая, т.е. одна и та же тема изучается в 6, 7, 8 и 9 классе в 

соответствии с поставленными профориентационными  задачами  при переходе обучающихся из 

класса в класс. Содержание тем изменяется ежегодно в зависимости от степени сложности и с 

учетом возрастных особенностей и уровня предметной подготовки обучающихся.        
Программа курса занятий «Россия – мои горизонты» реализуется  в работе с обучающимися  6-9 
классов, 1час в неделю, 34учебных часа в год.  

При планировании и организации процесса профориентационных мероприятий для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями (легкая степень) адаптируется  тестовый 

материал, задания профориентационных проб  проводятся с учётом психофизических и 

познавательных особенностей обучающихся. 
Программа внеурочной деятельности адаптирована и дополнена вариативным компонентом 

включающим: проектную деятельность обучающихся, профориентационное  тестирование, беседы, 
дискуссии, обсуждение, коммуникативные деловые игры; консультации педагога и психолога; 
конкурсы профориентационной направленности  (в т.ч. чемпионаты «Абилимпикс», 
«Профессионалы» и др.); просмотр занятий «Шоу профессий». В части занятий  содержание  

дополнено  региональным  компонентом. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


